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VIDEO GAME THERAPY®

IL TUO BENESSERE... UN LIVELLO ALLA VOLTA!

All'interno del progetto TornAdo, il videogioco cambia volto.
Un laboratorio ponte per incontrarsi, conoscersi e superare insieme le sfide di ogni giorno.

(HE CoSE |A VIDEO GAME THERAPY'?

La VGT e un metodo innovativo che utilizza i videogiochi commerciali come strumento per migliorare
il benessere mentale e sviluppare competenze emotive e sociali.
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Il progetto TornAdo, grazie alla collaborazione con Liberamente ODV, ha attivato tre hub tecnologici dedicati:

HUB SARNICO | Piazza Santissimo Redentore, 21/A (Presso "LUIivo di Carla")
presso presidio TornAdo di Sarnico

HUB GORLAGO | Viale Mons. C. V. Facchinetti, 7
presso presidio TornAdo di Gorlago

HUB COSTA VOLPINO | Via Nazionale, 102 (Sede Associazione Liberamente)

A CHI S1 RIVO|GE?

Le attivita sono rivolte ad adolescenti dagli 11 ai 18 anni.
La partecipazione e gratuita.
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Per informazioni sui laboratori
e sulle modalita di accesso:

Associazione Liberamente:
liberamente.lovere@gmail.com
Contatti: 339.5710201
Instagram: @progetto_tornado «
Facebook: Progetto TornAdo

Un progetto selezionato da Con i Bambini

nell'ambito del Fondo per il contrasto della poverta educativa minorile In collaborazione con Scuole, Istituti Comprensivi ed Istituti Professionali del territorio.
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